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📢 UNE RENTREE PLEINE D’ELAN !

La rentrée démarre sur les chapeaux de roue avec les
premiers comités de pilotage et rencontres préparatoires
autour de nos grands événements 2026 : Salon des
Aidants, Salon de la Douleur et Village Dispositif
Santé à Domicile.
Pour la première fois, ces rendez-vous rassembleront à la
fois les professionnels et le grand public, avec l’ambition
de créer des espaces d’échange concrets, accessibles et
utiles à tous.
La dynamique a été lancée avec les premières portes
ouvertes du Dispositif Santé Protégée les 11 et 18
septembre, pour renforcer les coopérations autour des
enfants de l’Aide Sociale à l’Enfance.
Une rentrée dynamique, tournée vers l’action et la
coopération territoriale !

Lydia Levavasseur , Directrice 

📢 NOTRE SITE INTERNET EST EN LIGNE !

ACTUS & ENGAGEMENTS –
L'INFO DU DAC 93 SUD

EDITO DU MOIS

📢 ICOPE se lance en Seine-Saint-Denis
🗓️ À vos agendas !

Atelier Prévention des chutes
📅 Jeudi 25 septembre 2025 – 14h à 17h
📍 112 avenue du Général de Gaulle – Rosny-sous-Bois
Le DAC 93 SUD vous invite à un atelier sur la prévention des chutes chez les
personnes âgées, afin de mieux repérer les facteurs de risque et créer un
environnement sécuritaire pour les aînés.
🔗 [Inscription obligatoire – Cliquez ici]

Atelier Dénutrition & Déshydratation
📅 Jeudi 11 décembre 2025 – 14h à 17h
📍  112 avenue du Général de Gaulle – Rosny-sous-Bois (Centre d’Affaires
Rosny 2 – 9e étage)
Le DAC 93 SUD vous invite à un atelier dédié à la prévention de la dénutrition
et de la déshydratation chez les personnes âgées, pour mieux repérer les
signes d’alerte et renforcer la coordination autour de leur prise en charge
🔗 [Inscription obligatoire – Cliquez ici]

Colloque des DAC 93 – « Diogène en Scène »
📅 Mardi 18 novembre 2025 – 9h à 12h
📍 Bourse du travail Klara Zetkin – 1 place de la Libération, Bobigny
Participez à ce colloque consacré aux enjeux du logement encombré et à
l’accompagnement des personnes concernées, avec un regard croisé entre
professionnels du social, du médico-social et de la santé.
🔗 [Inscription obligatoire – Cliquez ici]

 

EVENEMENTS

Nous avons le plaisir de vous annoncer le lancement du
site internet de Parcours Santé 93 Sud.
 Vous y retrouverez nos missions, nos projets, les
contacts utiles, ainsi que toute l’actualité du DAC SUD 93.
Ce nouvel outil a été pensé pour faciliter l’accès à
l’information, aussi bien pour nos partenaires que pour
les professionnels et bénéficiaires accompagnés.
 👉 À découvrir ici

La démarche arrive à Romainville et à Gagny 

Depuis l’été 2025, la région Ile-de-France intensifie le
déploiement du programme ICOPE (Integrated Care for Older
People), initié par l’OMS. Ce dispositif préventif vise à repérer
précocement les signes de fragilité chez les personnes de 60
ans et plus, autonomes et vivant à domicile. 
Porté par l’ARS Île-de-France et le conseil départemental, le
programme s’appuie sur des outils numériques accessibles à
tous (Icope Monitor & Icope BOT). L’évaluation des six
fonctions clés (motricité, mémoire, nutrition, humeur,
audition et vision) peut être réalisée en auto-questionnaire
ou par des professionnels formés. 
Ce virage préventif mobilise un large réseau de partenaires
locaux du sanitaire, du social et du médico-social. Gagny et
Romainville sont les premières communes du département à
mettre en place ce programme copiloté par Gérond’if et le
DAC 93 Sud. Une réunion de lancement aura bientôt lieu,
regroupant tous les acteurs engagés sur le projet. 
Vous êtes un professionnel et êtes intéressé par la démarche ? 
Contact : lydia.levavasseur@dac93sud.fr

https://maillage93.sante-idf.fr/accueil/formations/reper-age-autonomie/formulaire-Chute-1.html
https://maillage93.sante-idf.fr/accueil/formations/reper-age-autonomie/formulaire-Deshydratation_et_den.html
https://maillage93.sante-idf.fr/accueil/formulaire-inscription-evenement/inscription-colloque-diogene.html
https://www.parcourssante93sud.fr/


Cliquez ici pour vous inscrire

https://maillage93.sante-idf.fr/accueil/formulaire-inscription-evenement/inscription-colloque-diogene.html


💬 Peux-tu nous expliquer ton métier au sein 
du DAC ?  
Avec plaisir ! Je fais partie de l’équipe de niveau 1, qui est un
peu la porte d’entrée du DAC 93 Sud.
Notre mission principale, c’est de recevoir les demandes qui
nous parviennent par téléphone ou par mail : cela peut
concerner une inclusion dans le dispositif, une demande
d’information, ou encore un besoin d’orientation.
 Chaque situation est enregistrée dans notre outil DACTEAM,
même si elle ne relève pas directement du DAC, pour garantir
un bon suivi et garder une trace.
Mais notre rôle ne s’arrête pas là. Nous faisons aussi un vrai
travail d’étayage : on collecte toutes les informations utiles
pour avoir une vision d’ensemble. Cela veut dire contacter les
professionnels impliqués, les partenaires, les proches… et
parfois la personne concernée elle-même.
L’objectif, c’est de mieux comprendre les besoins et d’avoir
une analyse complète du contexte.
Ensuite, on présente les situations en staff (trois fois par
semaine), et quand un accompagnement plus poussé est
nécessaire, on les transmet à un référent de parcours de
niveau 2.

💬Ce qui te motive au quotidien ?
Ce que j’aime le plus dans ce poste, c’est la dimension
humaine.
 Nous sommes souvent les premiers interlocuteurs pour
des personnes en difficulté ou en quête de solutions. Et
bien souvent, elles nous appellent après avoir essayé
ailleurs, sans succès.
 Dans ces moments-là, on devient un point d’appui. On
écoute, on rassure, on oriente. Et quand on sent qu’on a
pu alléger un peu leur charge ou leur inquiétude, c’est
vraiment gratifiant.

 

💬Et en dehors du travail ?
Je suis une grande adepte de sport, ça m’aide à me
dépasser et à garder la forme.
                                                                                         

📢A PROPOS DE L’EQUIPE

👋  Bienvenue à Eutokia !
Nous sommes ravis d’accueillir Eutokia,
qui a rejoint le DAC SUD 93 le 4août en
tant que coordinatrice du dispositif Santé 
Protégée. Son arrivée marque une étape
importante dans le développement de ce projet !

🙌 Bienvenue à Aurélie !
Aurélie a rejoint l’équipe le 19 août  en
tant que référente de parcours. Nous lui
souhaitons une belle intégration au sein
du DAC SUD 93 et beaucoup de réussite dans ses
missions !

📢 Nous recrutons !
Le DAC SUD 93 est actuellement à la recherche d’un.e
référent.e de Parcours, d’un.e Assistant.e de Direction
et d’un chef.fe de Projet e-Santé.   N’hésitez pas à
relayer l’information autour de vous ! Voir les offres.

📊 CHIFFRES CLES

🧩Coordination
➡ Période du 1er janvier au 31 août 2025
📌243 situations staffées 

🌍Animation Territoriale
➡ Période de juillet à août 2025
Sanitaire : 7
Social : 3
Médico - social : 8 
Dans le cadre du webinaire GIR 93 animé avec le 
DAC Nord “SRAD - Acteur intermédiaire entre le domicile et
l'EHPAD” : 131 personnes connectées !

Secteur
bleu : 94

Secteur
jaune : 57

Secteur 
vert : 92

Je suis aussi passionnée de cuisine, j’adore tester de
nouvelles recettes, surtout en fonction des saisons.
Et dès que je le peux, je pars en voyage : que ce soit
pour découvrir une région française ou une
destination plus lointaine, j’aime beaucoup explorer
et m’ouvrir à d’autres cultures.
 

📢 PORTRAIT : Naila  BENHOCINE,
Assistante de coordination

HISTOIRES DE TERRAIN

UNE EQUIPE ENGAGEE AU
SERVICE DU TERRITOIRE

https://maillage93.sante-idf.fr/accueil/offres-demploi/le-dac-sud-93-recrute-un-e-charg.html


💬  En tant que Responsable du pôle santé au
Centre Départemental Enfants et Familles de
Seine-Saint-Denis CDEF 93, pouvez-vous nous
expliquer quelles sont vos principales missions et
enjeux au quotidien auprès des enfants et des
familles ?

Le CDEF est un établissement public de la protection
de l'enfance de 350 places, répartis en 22 services
sur 11 sites. L’établissement assure des missions
d’accueil, d’évaluation, d’orientation et
d’accompagnement d’enfants mineurs, de la
naissance à 18 ans, ainsi que de mères mineures ou
majeures isolées, enceintes et/ou avec enfant(s) de
moins de 3 ans. Au sein de l’établissement, je
participe à la déclinaison opérationnelle de la
stratégie de la prise en charge globale du parcours de
l’enfant. Je veille à fédérer les équipes multisites
autour de projets de santé innovant et structurant.
Pour cela, je m’appuie sur une équipe composée de
puéricultrices, d’infirmières et d’auxiliaires de
puériculture. Le travail mené autour de la santé des
enfants confiés mobilise tous les professionnels qu’il
s’agisse des fonctions support, des responsables de
pôle, des cadres, des psychologues et des travailleurs
sociaux qui œuvrent, chacun de leur place, à garantir
la prise en soins des enfants accueillis. La complexité
réside dans l’articulation des nombreux acteurs issus
d’institutions, de structures, de secteurs différents.
Associer les parents aux parcours santé est
systématiquement recherché.

L’activité du pôle s’organise autour de trois missions
principales. La première consiste à organiser un
parcours de santé des enfants accueillis qui débute
par un bilan initial organisé avec un partenaire. La
seconde mission s’attache à répondre aux besoins de
santé du quotidien en lien avec les demandes
spontanées et la sécurisation de l’administration des
médicaments. 

Enfin, la troisième mission est de mener des
actions de prévention et sensibilisation,
individuelles ou collectives, qui tiennent compte
des spécificités de la clinique de la protection de
l’enfance. Pour cela, un travail est étroitement
mené sur le déploiement et la qualité du lien
partenarial tant en interne qu’avec l’ensemble des
partenaires du territoire : ASE, Centre hospitaliers,
Centres municipaux de santé, médecins libéraux,
Centre d’examens de santé de la CPAM, DAC,
associations...

💬  Le dispositif Santé Protégée repose sur une
collaboration étroite entre plusieurs acteurs.
Qu’apporte selon vous ce partenariat entre le
CDEF 93 et le DAC 93 Sud, notamment pour
améliorer le parcours de santé des enfants
confiés à l’Aide Sociale à l’Enfance ?

Le dispositif repose sur la mobilisation du conseil
départemental, de l’ARS, de l’ASE, des PMI, des
travailleurs, sociaux, des professionnels de santé
de soins somatiques et de santé mentale. Au-delà
du partenariat bipartite, le projet est pensé pour
intégrer le parcours santé coordonné au parcours
de vie des enfants souvent fait de ruptures. La
qualité de la coopération CDEF 93-DAC est au
service de l’efficience des parcours au-delà de
l’accueil au sein d’une structure. Ce lien s’inscrit
dans une dynamique de transversalité, d’échanges
d’expertises et de partages de ressources. Entre
2022 et 2025, 188 enfants ont été inclus dans le
dispositif Santé protégée (enfants rattachés à
l’une des 15 circonscriptions ASE éligibles sur les
22 que compte le département).

📢  TEMOIGNAGE DU MOIS

Laure DUPUIS, 
Responsable Pôle Santé
CEDEF 93

“La qualité de la coopération CDEF 93 –
DAC 93 Sud est au service de l’efficience

des parcours des enfants protégés. ”

PARTENAIRES EN ACTIONS

▶ Page suivante



💬  Quels sont, selon vous, les défis prioritaires à
relever dans les prochaines années pour mieux
accompagner la santé des enfants protégés, et
comment ce partenariat peut y contribuer ?

La mobilisation d’énergie pour convaincre, instaurer
des rencontres régulières et consolider les échanges
avec toutes les parties prenantes seront
déterminants pour soutenir l’adhésion progressive
des acteurs à l’échelle nationale. Au-delà d’une
simple coordination, le partenariat CDEF-DAC repose
sur une coopération, associé aux autres acteurs, au
service de l’efficience des parcours.
Deux enjeux restent insuffisamment explorés dans
Santé protégée. D’abord, la participation des
personnes concernées dans la mise en œuvre et
l’évaluation du dispositif. Ensuite, le dispositif
nécessite des outils adaptés tant pour le suivi que
pour l’usage stratégique des données. La production,
le partage et l’analyse des données (DATA)
anonymisées pourraient être appréhendées comme
des leviers pour piloter les parcours selon les besoins
identifiés corrélés aux profils des mineurs, à leurs
parcours de vie. 

📢  TEMOIGNAGE DU MOIS
(suite)

PARTENAIRES EN ACTIONS

Succès des portes ouvertes Santé Protégée 🎉

Les journées des 11 et 18 septembre ont rencontré un
vif succès, réunissant plus d’une quarantaine de
professionnel·le·s en lien avec la petite enfance .
Ces temps d’échanges ont permis de découvrir le
dispositif Santé Protégée, de renforcer les
coopérations et de partager les bonnes pratiques
autour de l’accompagnement des enfants confiés à
l’ASE.
Merci à toutes et tous pour votre engagement et votre
participation ! 

Journée Portes Ouvertes Santé Protégée Organisées par le DAC
93 SUD les 11 et 18 septembre 2025

95,6 % des participants se sont déclarés satisfaits
ou très satisfaits de ces journées portes ouvertes —
un bel encouragement pour poursuivre cette
dynamique !

Zoom sur le dispositif Santé Protégée

Public concerné : enfants confiés à l’ASE de 0 à 18 ans
Objectif : garantir un parcours de santé coordonné et
global
Acteurs mobilisés : CDEF, ASE, PMI, DAC 93 Sud,
médecins, etc.
Résultat CDEF : +188 enfants inclus entre 2022 et
2025

Côté DAC 93 SUD  : 1859 enfants inclus pour cette
même période.
 

📈 Un chiffre marquant

Enquête de satisfaction réalisée les 11 et 18 septembre. 25 répondants sur 40
participants : Bleu = Très satisfait ; Mauve = Satisfait ; Rouge = Pas satisfait



📖 À ne pas manquer !
Sortie de notre Livre Blanc – Novembre 2025
 Découvrez prochainement notre Livre Blanc
consacré aux nouvelles technologies pour le
maintien à domicile, fruit d’un travail
collaboratif avec de nombreux experts du
territoire.
 🔔  Restez connectés : parution prévue fin
novembre 2025 !

Suivre sa santé sans quitter son domicile ? C’est
désormais possible !
Grâce à des dispositifs connectés (tensiomètres,
oxymètres, balances, etc.), les données de santé
sont transmises automatiquement aux
professionnels qui peuvent réagir rapidement en cas
d’alerte.
Cette innovation permet de prévenir les
complications, d’éviter des hospitalisations et de
rassurer les patients comme leurs proches.
 Des acteurs français comme Withings, Maela ou
Nouveal figurent parmi les pionniers de cette
révolution au service du maintien à domicile.

📢Le télésuivi de la santé à
domicile

L’INNOVATION 
DU MOIS

PAUSE & DETENTE

DROITS ET DEVOIRS

📢LE SAVIEZ-VOUS ?

📌Nouveau dispositif pour les aidants

Depuis août 2025, une nouvelle prestation de
suppléance à domicile du proche aidant est
mise en place. Elle permet à un tiers de prendre
le relais à domicile pour soulager
temporairement les aidants, tout en assurant
la continuité de l’accompagnement.
 Un soutien concret pour prévenir l’épuisement
et favoriser le maintien à domicile.
🔗 Pour en savoir plus :
https://www.fhf.fr/expertises/autonomie/aida
nts/decret-du-19-aout-2025-relatif-la-mise-
en-oeuvre-de-prestations-de-suppleance-
domicile-du-proche

📍 DAC 93 Sud – Association Parcours Santé 93 Sud
112 avenue du Général de Gaulle - 93110 ROSNY-SOUS-BOIS
📧contact@dac93sud.fr
 📞01 84 74 15 15 
💡  Vous souhaitez partager une actualité ou témoigner dans la prochaine
newsletter ?
 Écrivez-nous à danielle.belhamou@dac93sud.fr et participez à la vie du DAC !

Une question ? Un doute ? FAQ DAC 93 SUD

👉 Cliquez ici pour adhérer à l’association 

Lisez cette liste une seule fois, puis fermez
les yeux et tentez de vous en souvenir :

citron – clé – nuage – vélo – livre – chat –
horloge – guitare – étoile – tasse

Notez ensuite de mémoire un maximum de
mots dans le bon ordre.
 📝 Combien en avez-vous retrouvés ?
 

🧠 DÉFI MÉMOIRE — SOUVENEZ-VOUS BIEN !

https://www.fhf.fr/expertises/autonomie/aidants/decret-du-19-aout-2025-relatif-la-mise-en-oeuvre-de-prestations-de-suppleance-domicile-du-proche?utm_source=chatgpt.com
https://www.fhf.fr/expertises/autonomie/aidants/decret-du-19-aout-2025-relatif-la-mise-en-oeuvre-de-prestations-de-suppleance-domicile-du-proche?utm_source=chatgpt.com
https://www.fhf.fr/expertises/autonomie/aidants/decret-du-19-aout-2025-relatif-la-mise-en-oeuvre-de-prestations-de-suppleance-domicile-du-proche?utm_source=chatgpt.com
https://www.fhf.fr/expertises/autonomie/aidants/decret-du-19-aout-2025-relatif-la-mise-en-oeuvre-de-prestations-de-suppleance-domicile-du-proche?utm_source=chatgpt.com
https://maillage93.sante-idf.fr/accueil/faq.html
https://www.helloasso.com/associations/parcours-sante-93-sud/adhesions/adhesion-parcours-sante-dac93sud?_gl=1%2au0nilg%2a_gcl_aw%2aR0NMLjE3Mzk4OTkxMTEuQ2owS0NRaUFfTkM5QmhDa0FSSXNBQlNuU1RhdlFCMzhxejNDRGM0Z0xVNElkZzg4V0F1aXo3dVlyLUZlQjd5bVhDUHlxWUxCYzVZNFZsZ2FBcXBWRUFMd193Y0I.%2a_gcl_au%2aMTU1MDkxMDE2MS4xNzMzOTE5MDkz

